www.ainhoa.lv.
E PieteikSanas un konsultacijas pa tel. 26556816 vai 67266246.

Al N H O A Profesionala kosmétika AINHOA

Proceduara “Mehaniska sejas tiriSana”
Proceduras protokols

1. GRIMA NONEMSANA Make Up Remover.

2. SEJAS ADAS TIRISANA. Lai attiritu adu, izvélieties gelu no PURITY vai AQUASENSE Iinijas.

Purity Aquasense
Gels Gels
Radijums Taukaina, problematiska ada ar Kombineéta, 1pasi jutiga ada
iekaisumiem
LietoSana Iespiest plauksta 2 ml gela, saputot to ar tideni (putas bus minimalas), uzklat uz sejas,
rupigi attirit adu un nomazgat ar udeni.

Uzklajam sejai toniku VITAMINAL vai SENSKIN.

3. PILINGS
Granulu pilings SPECIEFIC Skabes losjons-pilings Purity
Radijums Taukaina, problematiska ada ar Taukaina ada ar komedoniem. hiperkeratozi,
atseviskiem iekaisumiem iekaisumiem
Iedarbiba Noloba augs€jo adas slani, attira, mikstina | Attira un atver poras, mikstina komedonus
komedonus

LietoSana Uzklat 10 ml uz attiritas adas. Atstat uz 20 | Uzklaj uz attiritas adas ar veédekla veida otu
min. NepiecieSamibas gadijuma var pa visu seju (2 ml). Atstaj uz 15 min.
izmantot vapazonu vai plévi. Veikt Nomazgat ar udeni.

eksfoliaciju. Nomazgat ar udeni.

4. Veikt mehaniskas tiriSanas proceduru.

5. BIOLOGISKI AKTIVU KONCENTRATU UZKLASANA

Ampulas Iris - Zinc Ampula Purity
Radijums Taukaina, problematiska ada ar Taukaina ada, ar komedoniem, hiperkeratozi,
atseviSkiem iekaisuma elementiem iekaisumiem
Iedarbiba Dezinfice, attira, nonem iekaisumus Normalize sebuma izdaliSanos, attira un

savelk poras, samazina tauku dziedzeru
sekréciju, samazina iekaisumu

LietoSana Uzklajam lokali (apmeéram 5 pilieni). Uzklajam uz visas sejas (apmeram 10
Nemazgat. pilienus). Nemazgat.

6. MITRINASANA

Hydrating maska no Royal Jelly lIinijas | MitrinoSa skabekla maska no Oxigen Iinijas
(gelveida)
Radijums Dehidréta, jutiga, sakairinata ada Taukaina ada, dehidréta, sasartusi
Iedarbiba Nomierina, mitrina, mikstina Dezinfic€. mitrina, mikstina
LietoSana Uzklat uz attiritas adas uz 20 minatém. Uzklat uz attiritas adas uz 20 minatém. Sts
Sts maskas laika var veikt vieglu masazu maskas laika var veikt vieglu masazu
(drenaza un cirkulacijas uzlabosana, ar (drenaza un cirkulacijas uzlabosana, ar
mitram rokam). Nemazgat. mitram rokam). Nemazgat.




7. Poras savelko$as un adu nomierino$as MASKAS UZKLASANA

Maska Vitaminal (koalina)

Radijums Taukaina ada, problematiska ada pec tiriSanas;

Iedarbiba Attirosa, pretickaisuma; samazina poras, regulé adas tauku izdaliSanos, absorbé to
atlikumus

LietoSana Uzklat plana karta (8 ml) uz attiritas adas. Atstat uz 20 miniit€ém. Neuzklat zonai ap

acim. Nomazgat ar lielu iidens daudzumu.

Uzklajam sejai toniku VITAMINAL vai SENSKIN.

8. NOSLEGUMA ETAPS

MitrinoSs kréms Vitaminal

Sebumu regul€joss kréms
(Specific)

Kréms «Hydro Vital»
(Aquasense)

Radijums Taukaina ada, iekaisuma Problematiska ada, Visiem adas tipiem,
elementu sadzisanas stadija | iekaisuma elementu aktivaja dehidretai adai
stadija
Iedarbiba Pretiekaisuma, mitrinoss Pretiekaisuma, nomierina un Rada svaiguma sajitu,
regulé tauku izdaliSanos, aizsarga no brivajiem
samazina hiperkeratozi radikaliem, mitrina
LietoSana Uzklat tikai uz attiritas sejas adas ka procediiras noslédzo$o kremu. Kréma izlietojums

0.5 ml.

P&c nepiecieSamibas papildus uzklat krému ap acim no OLIVE linijas.






